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Αθήνα, 13 Μαρτίου 2023 

 

ΠΡΟΚHΡYΞΗ – ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ 

Πρόγραμμα ERASMUS+ 

 

Επιλογή εξερχομένων φοιτητών για το ακαδημαϊκό έτος 2023-2024 

 

Παρακαλούνται οι ενδιαφερόμενοι να υποβάλουν ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ τα σχετικά δικαιολογητικά μέσω 

ιδρυματικού e-mail τους, στην Κεντρική Γραμματεία του Τμήματος secr@phys.uoa.gr (υπόψη κας Ψωμά) 

από τη ΔΕΥΤΕΡΑ 13/03/2023 έως και την ΚΥΡΙΑΚΗ  19/03/2023. 

 

Απαραίτητα δικαιολογητικά και πληροφορίες 

• Πιστοποιητικό/ά γλώσσας (Β2 ή ανώτερο), στη γλώσσα διδασκαλίας του Πανεπιστημίου Υποδοχής, 

σύμφωνα με τον πίνακα των διμερών συμφωνιών που αναφέρεται στη συνέχεια.  

 

• Βιογραφικό σημείωμα με σύντομη αναφορά (γιατί θέλετε να πάτε), email και κινητό τηλέφωνο.  

• Συνολικός αριθμός μαθημάτων που έχετε περάσει  

 

 Ελάχιστο 8 μαθήματα και 2 εργαστήρια για τους προπτυχιακούς φοιτητές 

 Το 30% των μαθημάτων για τους μεταπτυχιακούς φοιτητές 
 Θετική Εισήγηση από την Τριμελή Επιτροπή για τους Υποψήφιους Διδάκτορες 

 
 

• Αναλυτική βαθμολογία και συνολικός μέσος όρος μαθημάτων (ξεχωριστά για μαθήματα και εργαστήρια).  

• Δήλωση προτίμησης Πανεπιστημίου μετάβασης με σειρά προτεραιότητας. 

• Δήλωση εξαμήνου μετακίνησης (Χειμερινό ή Εαρινό) 

 

 

  

mailto:secr@phys.uoa.gr


Τα ιδρύματα με τα οποία συνεργάζεται το Τμήμα Φυσικής για το Ακαδ. Έτος 2023-2024 και οι διαθέσιμες θέσεις 

φαίνονται στον πίνακα: 
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Φυσικής ΠΟΛΩΝΙΑ 
Jagellonian 
University 

PL KRAKOW 01 ΓΑΖΕΑΣ 4 21 1,2,3   EN-Β2                PL-Β2 2222 053 

Φυσικής ΒΕΛΓΙΟ 
Katholieke 
Universiteit 
Leuven 

B LEUVEN 01 ΜΕΡΤΖΙΜΕΚΗΣ 2 12 2   EN-Β2 2035 053 

Φυσικής ΚΥΠΡΟΣ 
University of 

Cyprus 
CY NICOSIA 01 ΜΕΡΤΖΙΜΕΚΗΣ 1 5 2    GR                ΕΝ-Β2 2036 053 

Φυσικής ΓΕΡΜΑΝΙΑ 

Rheinische 

Friedrich-
Wilhelms-
Universitat Bonn 

D BONN 01 ΜΕΡΤΖΙΜΕΚΗΣ 6 30 1,2 
DE-Β2(1st cycle), ΕΝ-Β2 
(2st.cycle)  

559 053 

Φυσικής ΓΑΛΛΙΑ 
Universite 
Clermont 
Auvergne 

F CLERMON 02 ΜΕΡΤΖΙΜΕΚΗΣ 3 15 1,2,3 EN-Β2 2221 053 

Φυσικής ΓΑΛΛΙΑ 
Universite 

Grenoble Alpes 
F GRENOBL 55 ΜΕΡΤΖΙΜΕΚΗΣ 2 20 1,2 FR-Β2                   ΕΝ-Β2 717 053 

Φυσικής ΙΤΑΛΙΑ 
Universita degli 
studi di Milano 

I MILANO 01 ΜΕΡΤΖΙΜΕΚΗΣ 1 6 1,2,3    IT-Β2                 ΕΝ-Β2 2037 053 

Φυσικής ΠΟΛΩΝΙΑ 
University of 

Zielona Gora 
PL ZIELONA 01 ΜΕΡΤΖΙΜΕΚΗΣ 2 10 1,2,3     EN-Β2                PL-Β2 1655 053 

Φυσικής ΓΑΛΛΙΑ 
Universite de 
Lille 

F LILLE 103 
ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ 
ΑΝΤ. 

2 20 1,2,3      FR-Β2               ΕΝ-Β2    1877 053 

 

Σημειώσεις: 

1ος κύκλος= προπτυχιακό επίπεδο, 2ος κύκλος= μεταπτυχιακό επίπεδο, 3ος κύκλος= διδακτορικό επίπεδο.   

 

Ο αριθμός των επιλέξιμων φοιτητών με υποτροφία για το Τμήμα Φυσικής για το 2023-2024, είναι 18 

συνολικά. 

 Οι φοιτητές που έχουν ήδη επιλεγεί μέσω της πρόσκλησης του Νοεμβρίου 2022 για να συμμετάσχουν σε 

πανεπιστήμια του δικτύου CIVIS δεν μπορούν να κάνουν αίτηση μέσω της παρούσας πρόσκλησης για το ίδιο 

εξάμηνο που έχουν επιλεγεί, εκτός και αν -πριν κάνουν αίτηση- ακυρώσουν τη συμμετοχή τους στο CIVIS.   



 

 

Προϋποθέσεις συμμετοχής των Φοιτητών στο πρόγραμμα ERASΜUS+ 

Εάν κάποιοι φοιτητές δεν πληρούν τις ακόλουθες προϋποθέσεις, δεν μπορούν να συμμετάσχουν στη 

διαδικασία αιτήσεων και επιλογής, έστω και αν δεν υπάρχουν άλλοι ενδιαφερόμενοι. 

• Προπτυχιακοί φοιτητές: α) Πρέπει να είναι εγγεγραμμένοι τουλάχιστον στο δεύτερο έτος σπουδών τη 

στιγμή που υποβάλλουν την αίτηση και β) να έχουν εξεταστεί επιτυχώς σε τουλάχιστον τόσα μαθήματα 

όσα αντιστοιχούν αριθμητικά σε ένα έτος σπουδών. 

• Μεταπτυχιακοί φοιτητές: Πρέπει να έχουν ολοκληρώσει επιτυχώς το α' εξάμηνο των σπουδών τους στο 

ΠΜΣ στο οποίο είναι εγγεγραμμένοι, επομένως να φοιτούν στο 2ο εξάμηνο του προγράμματος. 

• Για την επιλογή Υποψηφίων Διδακτόρων είναι απαραίτητη η αιτιολογημένη εισήγηση της Τριμελούς 

Συμβουλευτικής Επιτροπής, στην οποία θα αναγράφεται το θέμα της διατριβής και θα βεβαιώνεται ότι 

το πρόγραμμα που θα ακολουθήσει ο υποψήφιος στο εξωτερικό θα αποτελέσει μέρος της ερευνητικής 

του εργασίας για την εκπόνηση της διδακτορικής του διατριβής καθώς και ότι θα προσμετρηθεί στον 

συνολικό χρόνο των σπουδών του. 

• Οι φοιτητές που βρίσκονται στο τελευταίο έτος φοίτησης ή είναι επί «πτυχίω», έχουν δικαίωμα 

συμμετοχής μόνο αν χρωστούν ικανό αριθμό μαθημάτων, τα οποία να αντιστοιχούν τουλάχιστον σε 

30 Πιστωτικές μονάδες/ECTS credits (κατά ανώτερο όριο), ώστε να έχουν μεγαλύτερη δυνατότητα 

επιλογής μαθημάτων από το πρόγραμμα σπουδών του Πανεπιστημίου υποδοχής και αντίστοιχα 

αναγνώρισής τους στο ΕΚΠΑ.  

• Οι φοιτητές πρέπει να έχουν επίπεδο γλωσσομάθειας τουλάχιστον Β2 για τη γλώσσα διδασκαλίας των 

προσφερόμενων μαθημάτων του Πανεπιστημίου υποδοχής για τους εισερχόμενους φοιτητές Erasmus.  

• Προσοχή: Η πιστοποίηση του επιπέδου γλωσσομάθειας γίνεται αποκλειστικά με την προσκόμιση του 

αντίστοιχου διπλώματος κατά την υποβολή της αίτησης συμμετοχής.  Φοιτητές που δεν κατέχουν το 

αντίστοιχο δίπλωμα γλωσσομάθειας όταν υποβάλουν αίτηση συμμετοχής στο πρόγραμμα Erasmus+, 

δεν είναι επιλέξιμοι. Τα διπλώματα που γίνονται δεκτά είναι αυτά τα οποία αναγνωρίζει το ΑΣΕΠ 

(ΑΠΟΔΕΙΞΗ ΓΛΩΣΣΟΜΑΘΕΙΑΣ). 

• Στην περίπτωση που το Ίδρυμα υποδοχής δέχεται φοιτητές με επίπεδο ανώτερο του Β2 (πχ. Γ1, Γ2), αυτό 

το επίπεδο θα αποτελεί προϋπόθεση επιλογής για το συγκεκριμένο Πανεπιστήμιο. Εάν απαιτεί επίπεδο 

κατώτερο του Β2, τότε ισχύει υποχρεωτικά ως προϋπόθεση επιλογής το οριζόμενο από το ΕΚΠΑ Β2 

επίπεδο γλωσσομάθειας.    

•  Συνολικά οι φοιτητές μπορούν να μετακινηθούν με φυσική παρουσία έως 12 μήνες σε κάθε κύκλο 

σπουδών (προπτυχιακό, μεταπτυχιακό, διδακτορικό) ανεξάρτητα του αριθμού και του είδους των 

κινητικοτήτων (σπουδές ή πρακτική άσκηση) 

• Η διάρκεια φοίτησης είναι ένα ακαδημαϊκό εξάμηνο. Οι υποψήφιοι διδάκτορες μπορούν να 

συμμετάσχουν και για μικρότερο χρονικό διάστημα με ελάχιστη διάρκεια τους δύο μήνες.  

• Επιλέξιμοι φοιτητές που υπερβαίνουν τον αριθμό υποτροφιών που δίδεται σε κάθε Τμήμα, θα 

μοριοδοτηθούν και θα καταταχθούν κανονικά στον κατάλογο ως επιλαχόντες, έτσι ώστε, εάν υπάρξουν 

ακυρώσεις αμέσως μετά την ανάρτηση των τελικών πινάκων επιλογής, να τους δοθεί η δυνατότητα αν 

το επιθυμούν να μετακινηθούν κατά το εαρινό εξάμηνο.  

• Ο κατάλογος επιλεγόμενων φοιτητών θα καταρτιστεί με μοριοδότηση και οι υποψήφιοι θα καταγραφούν 

με σειρά κατάταξης.  



        

Υποχρεωτικά κριτήρια επιλογής φοιτητών ERASMUS+ 

Στην αξιολόγηση και την μοριοδότηση των φοιτητών λαμβάνονται υπόψη τα κριτήρια που ακολουθούν κατά 

σειρά βαρύτητας: 

Προπτυχιακοί Φοιτητές 

1. Μέσος όρος βαθμολογίας 

Υπολογίζεται ο μέσος όρος βαθμολογίας του φοιτητή με βάση την αναλυτική του βαθμολογία μετά την τελευταία 

εξεταστική περίοδο, έως τη στιγμή που κάνει αίτηση για μετακίνηση Erasmus. 

2. Επίπεδο γνώσης της γλώσσας διδασκαλίας στο Πανεπιστήμιο υποδοχής (Β2 ή ανώτερο). 

 

Μεταπτυχιακοί Φοιτητές 

1. Βαθμός Πτυχίου 

2. Μέσος όρος βαθμολογίας με βάση την αναλυτική βαθμολογία του φοιτητή μετά την τελευταία εξεταστική 

περίοδο. 

3. Επίπεδο γνώσης της γλώσσας διδασκαλίας στο Πανεπιστήμιο υποδοχής (Β2 ή ανώτερο). 

Υποψήφιοι διδάκτορες 

1. Βαθμός Πτυχίου 

2. Βαθμός Μεταπτυχιακού Διπλώματος Ειδίκευσης 

3. Επίπεδο γνώσης της γλώσσας διδασκαλίας στο Πανεπιστήμιο υποδοχής (Β2 ή ανώτερο). 

Για την επιλογή υποψηφίων διδακτόρων είναι απαραίτητη η αιτιολογημένη εισήγηση της Τριμελούς 

Συμβουλευτικής Επιτροπής, στην οποία θα αναγράφεται το θέμα της διατριβής και θα βεβαιώνεται ότι το 

πρόγραμμα που θα ακολουθήσει ο υποψήφιος στο εξωτερικό θα αποτελέσει μέρος της ερευνητικής του εργασίας 

για την εκπόνηση της διδακτορικής του διατριβής, καθώς και ότι θα προσμετρηθεί στο συνολικό χρόνο των 

σπουδών του. 

Στη μοριοδότηση των υποψηφίων θα συνυπολογιστεί και πιθανή συνέντευξή τους. 

Οι επιλεχθέντες φοιτητές θα ενημερωθούν για την επιλογή τους από τον πίνακα επιλογής αποτελεσμάτων ο 

οποίος θα αναρτηθεί στην ιστοσελίδα του Τμήματος. Από το Τμήμα Ευρωπαϊκών και Διεθνών Σχέσεων θα 

ενημερωθούν για την περαιτέρω διαδικασία που πρέπει να ακολουθήσουν.   

 

 

 

 



Ποσό μηνιαίας επιχορήγηση ς  

Το ποσό της μηνιαίας επιχορήγησης των φοιτητών που θα μετακινηθούν στο εξωτερικό για σπουδές για το έτος 

2023-2024 καθορίζεται ανάλογα με τη χώρα υποδοχής ως εξής: 

 

Επιπλέον χρηματοδότηση προβλέπεται από το πρόγραμμα ERASMUS+ για τους Φοιτητές με λιγότερες ευκαιρίες 
με βάση οικονομικά και κοινωνικά κριτήρια. Επίσης επιπλέον χρηματοδότηση προβλέπεται για τους φοιτητές με 
Ειδικές Ανάγκες για την κάλυψη τυχόν επιπρόσθετων δαπανών κατά τη διάρκεια της κινητικότητας στο εξωτερικό. 
Περισσότερες πληροφορίες θα αναρτηθούν στη σχετική ενότητα της ιστοσελίδας του Τμήματος Ευρωπαϊκών και 
Διεθνών Σχέσεων-ΤΕΔΣ.  

 
Πληροφορίες για το πρόγραμμα Erasmus+ υπάρχουν στην ιστοσελίδα του Τμήματος Ευρωπαϊκών και Διεθνών 
Σχέσεων: http://www.interel.uoa.gr/erasmus/sm.html 

 
  

Από τη Γραμματεία του Τμήματος  Φυσικής 

Ομάδα Χώρα 

Ποσό 

μηνιαίας 

επιχορήγησης 

(€/μήνα) 

Ομάδα 1 

Χώρες με υψηλό 

κόστος διαβίωσης 

Δανία, Φινλανδία, Ιρλανδία, Ισλανδία, Λιχτενστάιν, 

Νορβηγία, Σουηδία, Λουξεμβούργο 

 
520 

Ομάδα 2 

Χώρες με μεσαίο 

κόστος διαβίωσης 

Αυστρία, Βέλγιο,  Γερμανία, Γαλλία, Ιταλία, Ισπανία,   

Κύπρος, Ολλανδία,  Μάλτα, Πορτογαλία 

 
470 

Ομάδα 3 

Χώρες με χαμηλότερο 

κόστος διαβίωσης 

Βουλγαρία, Κροατία, Δημοκρατία της Τσεχίας, 

Εσθονία, Λεττονία, Λιθουανία, Ουγγαρία,  Πολωνία, 

Ρουμανία, Σερβία, Σλοβακία, Σλοβενία, Δημοκρατία 

της Βόρειας Μακεδονίας, Τουρκία 

 
420 

 

http://www.interel.uoa.gr/erasmus/sm.html

